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Salatki

Chicken Tikka Sal

Satatka z kawatkami piersi kurczaka
grillowanymi w piecu Tandoor,
swiezymi sezonowymi warzywami,
sosem Caesar oraz kolendrag

L ¢
Mango Salad — 30 z1

Satatka ze Swiezymi sezonowymi
warzywami i kawatkami Swiezego mango
i serem Paneer

&
Kachumber Salad  ™=R{I1¥A

Jest to tradycyjna indyjska pikantna satatka.
Przygotowany z siekanym ogdrkiem, satata,
czerwong cebulg, papryka, pomidorami i wymieszany
z przyprawami sok z cytryny i swiezg kolendra




| SR
- ‘3\ Green Salad™ 22 74

Satatka ze swiezymi sezonowymi
z warzywami oraz kolendrg

Satatka z robionym na miejscu serem
paneer, grillowanym w piecu Tandoor,
Swiezymi sezonowymi warzywami,

oraz kolendra

A,

Tofu Tikka Salad kYR

Satatka z tofu, grillowanym w piecu Tandoor, swiezymi sezonowymi
warzywami, oraz kolendrg

o

j &
L% EPrawns Tikka Salad @ty 7i

Satatka z krewetkami grillowanymi
w piecu Tandoor, swiezymi sezonowymi
warzywami, oraz kolendrg

Satatka z kawatkami tososia grillowanymi %

w piecu tandoor ze swiezymi warzywami
sezonowymi, sosem caesar | kolendra



Zupa ze swiezych pomidorow gotowana
w duzo nizszej temperaturze niz zwykta
zupa pomidorowa, ze szczypta
indyjskich przypraw i smietang

PR
v

w 24 71

Zupa z matymi i kawatkami kurczaka
i warzywami aromatyzowana indyjskimi
przyprawami

9

Vegetable Soup SBIY) |

Delikatna kremowa zupa z sezonowymi
warzywami, swiezg kolendrg i indyjskimi
przyprawami

B Cream of Broccoli —“w» X},

Zupa ze swiezych brokutow z duzg iloscia
btonnika, ze szczypta indyjskich
przypraw i Smietang

WL
Hot & Sour Soup " SEEPAY)

Ostro-kwasna zupa z kurczakiem wywodzaca
sie z azjatyckich tradycji kulinarnych. Unikalne 1|} S
potaczenie przypraw indyjskich nadaje jej
wyjatkowy smak, ostry i kwasny zarazem




, 6 +®
20 z1

Stowo "Shorba" wywodzi sie z arabskiego
"Shurbah' i oznacza zupe. W Indiach to
najczesciej podawana w wersji wegetariariskiej
zupa z z0ttej soczewicy gotowana na wolnym
ogniu, z delikatng nutg indyjskich przypraw

.y
20 74

Cream of

-

1mnac

Zupa ze swiezego szpinaku bogata
w witaminy, zelazo i magnez, ze szczypta
indyjskich przypraw i smietang

Przystawki

To udoskonalona wersja wegetarianskiej samosy
zmieszanej z cebulg, ciecierzycg, pomidorami,
jogurtem, sosem z tamaryndowca, sosem
mietowym i indyjskimi przyprawami

weye

*

Indyjski ser paneer mielony z kukurydzg,
imbirem, kardamonem i indyjskimi
przyprawami i grillowany w piecu tandoor
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W 25 74

Aloo Tikki to popularne uliczne jedzenie w
Indiach, zrobione z gotowanych ziemniakdw,
ktdre sg ttuczone i mieszane z przyprawami,
a nastepnie formowane w mate placki | smazone

.'."\.,_\H_

e®
Hari Bhari Tikki SL¥

Pyszna i bardzo kuszgaca przekaska,
ktora jest wegetariariskim
odpowiednikiem kebaba, ze smaczna
mieszanka warzyw i przypraw
indyjskich

Smazone krazki cebulowe
panierowane w mace z ciecierzycy

CL®

I Crispy VegetablesSgpi 7zl
|

Panierowane warzywa w sosie
sojowym z czosnkiem, chilli i kolendrg




Mix Warzywa 25 zt
Kurczak 30zt
Ser Paneer 30zt

Smazone kawatki warzyw [ ser
paneer [ kurczak panierowane w
mace z ciecierzycy

To potaczenie kurczak tikka (pomarariczowy),
kurczak malai tikka (biaty) , Hariyali kurczak
tikka (zielona) .. Inspiruja sie kolorami flagi indii

ser paneer 38 zt
kurczak 36 zt
krewetki 45 zt
tosos 45 zt

Kwatki marynowane w przyprawach
indyjskich, grillowane w piecu Tandoor

WL

Achari Chicken Ti - 36 z1

Kawatki kurczaka zmieszane z jogurtem,
past3 ostro-kwasng i przyprawami indyjskimi,
grillowane w piecu tandoor




e

\ Kawatki kurczaka marynowane w sosie mietowym,
o jogurcie, Smietanie, indyjskich przyprawach
i grillowane w piecu tandoor

ser paneer 38 zt
kurczak 36 zt
krewetki 45 74

Kwatki marynowane w czosnku,
przyprawach indyjskich i grillowane
w piecu Tandoor

Chrupigce skrzydetka kurczaka marynowane
w sosie barbecue, podawane
z sosem stodko-kwasnym




wege 18 zt
kurczak 22 zt \

Chrupiace pierozki nadziewane
aromatycznym farszem
z ziemniakow i zielonym groszkiem

Malai Tikka~ @ *

kurczak 36 zt
krewetki 45 zt

Soczsty kurczak marynowany w pascie

z orzechami nerkowca
e
Oriental Chilli = 35 71

grillowany w piecu Tandoor

ser paneer 38 zt
kurczak 36 zt
krewetki 45 zt
pieczarki 35 zt
tofu 36 zt

Kawatki marynowane w sosie sojowym
i winegret, grillowane z papryka i cebulg

= \L
3021

podawany z sosem curry

Chlebek nadziewany mielong jagniecing s
z indyjskimi przyprawami



L

Vegetarian Platter + Naan

Wegetarianski potmisek z wege samosa,
veg pakora, veg seekh kebab, paneer
tikka, grzybami tikka, podawany z
chlebem naan

Non-Veg Platter + Naan 85 z1

Potmisek grillowanych kawatkow kurczaka,
krewetek, ryb i jagnieciny podawane z chlebkiem naan

Seekh Kebab + Na 40 71

Jagnlqcma 45 zt
kurczak 42 zt
wege 40 zt

75 7k

Grillowane mielone mieso lub warzywa
ze specjalnymi indyjskimi przyprawami,
podawane z chlebkiem naan

& ;%:
% Chicken T‘ldOO 35 z1

Grillowane udka z kurczaka marynowane
w jogurcie i indyjskich przyprawach w
piecu Tandoor. To danie z subkontynentu
indyjskiego jest bardzo popularne takze
w innych czesciach swiata



ser paneer 38 zt
kurczak 36 zt

krewetki 45 7}

jagniecina 40 zt .
tofu 35 zt i) J
Kawatki marynowanego, chrupigcego oraz e . " -
delikatnego kurczaka, krewetek lub u %ﬁ,

robionego na miejscu sera paneer z _ L
idealng kombinacjg przypraw indyjskich, \
serwowane na gorgcym potmisku

AT
19 z1

Wegetariariska potrawa z pétnocnych Indii,
czesto podawana jako dodatek do dar lub
spozywana z goracym chlebem naan. Gtéwnymi
sktadnikami dania sg ziemniaki, nasiona kminu
rzymskiego i mix aromatycznych przypraw prosto z Indii

gL
Tikka 45 Zl

(Podawane Z Chlebem Naan)

Wegan Kurczak -

Kawatki soi marynowane w sosie
i indyjskich przyprawach i grillowane
w piecu tandoor

Do wyboru rozne rodzaje marynat:

Tandoori ( Lekko Ostry ) L%
Malai ( Lagodny) @



<4{%# Vegan Super Food

l ANEY

w 32zt

Dal Tadka to gotowana soczewica z dodatkiem
masta ghee oraz prazonych przypraw,
ziaren kminu indyjskiego, czosnku i Swiezej
kolendry

SR

Danie pochodzace z Azji. Warzywne pulpety
w mieszance sosdw - ostrym, stodkim, kwasnym
i stonym

g &

Wegetarianska potrawa z regionu Pendzab,
przygotowywana z grillowanego,
mielonego baktazana z dodatkiem
aromatycznych przypraw

1Ry JdeyeNeys
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w 32zl

Rajma to lekko przyprawione,
kremowe i pyszne curry w stylu
pendzabskim z pétnocnych Indii,
wykonane z czerwonej fasoli,
aromatow, takich jak cebula, imbir,
czosnek, aromatyczne przyprawy

i pomidory. To danie jest bogate

w proteiny

ANE

‘Wegan Kurczak C 36 z1

Serdecznie polecamy naszym
klientom wegariskie kurczaki.
Wytwarzane s3 z ziaren soi oraz maki.
Mozna je pordwnac do miesa,

ale sg czysto weganskie.

Potrawa jest bogata w proteiny




Dania Glowne

Wegetarianski

(zapytaj kelnera o wersje weganska)

| VR 2
s2

Mieszanka sezonowych warzyw z robionym
na miejscu serem paneer w
pomidorowo-cebulowym sosie

%

Kremowa, gotowana na wolnym ogniu czarna
soczewica, z aromatycznym swiezym imbirem,
czosnkiem i bogata mieszanka zi6t oraz

przypraw. Nasz sekretny przepis

| 1%
36 zt

Ziemniaczano-serowe kotleciki, podawane
w gestym sosie z orzechow nerkowca
oraz bakaliami. Idealna wegetariariska
alternatywa dla kulek miesnych

. 90 4@
3271

Najpopularniejsze danie pétnocnych Indii, znane
takze w reszcie Azji. "Chana'" w jezyku hindi
znaczy "cieciorka". Chana gotowana w sosie
pomidorowo-cebulowym, z dodatkiem
robionego na miejscu sera paneer oraz
indyjskich przypraw




Dania Glowne

Wersja wegetarianska / z Miesem

gre®

_ :&: ser paneer 39zt  tofu 36 zt

1) g kurczak 38 zt g warzywa 35 zt

V& krewetki 452zt & ryba(tilapia) 39zt
‘&: jagniecina 45 zt

iz Owocami Morza

Danie w lekko stodkim, kremowym
sosie pomidorowo-orzechowym,
gotowane z dodatkiem masta

gz ®

. ser paneer 39 zt tofu 36 zt
- kurczak 38 zt -.g;— warzywa 35 zt
- krewetki 452t .g. ryba(tilapia) 39 zt

. jagniecina 45 zt

Unikalne potaczenie przyprawy curry
z mango i pasta z orzechdw nerkowca

o

.&: ser paneer 39 zt tofu 36 zt

&
1 ‘& kurczak 38zt .4 warzywa 35 zt
:&: krewetki 45zt .. ryba(tilapia) 39zt
:§: jagniecina 45zt
Bardzo delikatny danie o stodkim smaku,

duszone w smietanie z szafranem, orzechami,
bakaliami i widrkami kokosowymi




—
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:&: ser paneer 39zt  tofu 36 zt
& kurczak 38zt . warzywa 35 zt
‘& krewetki 45zt .¢. ryba(tilapia) 39 zt
‘&: jagniecina 45 zt

Lababdar to fatwe do przygotowania danie w
kremowym i lekko stodkim sosie. Papryka, sos
pomidorowy, sos z orzechdw nerkowca i
indyjskie przyprawy sprawiaja, ze jest to
bogaty, aromatyczny i pyszny przepis

Pcin 3

‘&: ser paneer 39zt  tofu

‘& kurczak 381zt . warzywa
‘& krewetki 45zt 4. ryba(tilapia) 39 zt
‘- jagniecina 45 zt

Popularny delikatny kremowy sos z lis¢mi
kozieradki, nadajgcymi daniu wyrdzniajacy

sie fagodny smak
(®) :&: ser paneer 39zt  tofu B
@ :&: kurczak 38zt .§. warzywa 35 zt
@ :&: krewetki 452zt .¢. ryba(tilapia) 39zt
@ % jagniecina 45 zt

Curry z regionu Kerali na bazie mleka
kokosowego, lisci curry i réznych
indyjskich przypraw



i vk,

$ ser paneer 39 zt tofu 36 zt

~.'§,;.— kurczak 38 zt ;g; warzywa 35 zt
‘& krewetki 45zt .¢. ryba(tilapia) 39 zt
:&: jagniecina 45 zt

Pomidorowy sos ze smietang i duzg ilosciag
indyjskich przypraw, zawierajacy imbir, czosnek,
kurkume, czerwone chilli, garam masale, kolendre
i kmin. Ma lekko slodko-pikantny smak

L

:&: ser paneer 39zt  tofu 36 zt
‘& kurczak 38zt . warzywa 35 zt
4. krewetki 45zt .. ryba(tilapia) 39zt
‘&: jagniecina 45 zt

Przysmak z pétnocy Indii. Aromatyczny sos

szpinakowy z cebulg, pomidoramii nutg
czosnku

\

P Curn 3

$ ser paneer 39 zt tofu 36 zt

‘&: kurczak 382zt ¢ warzywa 35zt
‘& krewetki 45zt .. ryba(tilapia) 39 zt
‘&: jagniecina 45 zt

Ten aromatyczny i bogaty sos zawiera
przyprawy takie jak kolendra, kmin oraz
kurkuma z obowigzkowym czosnkiem i imbirem,
wszystko zmieszane z purée z pomidordw, chilli, liscmi
curry oraz innymi indyjskimi przyprawami



L

-§: ser paneer 39zt tofu 36 zt
& kurczak 38zt ¢ warzywa 35 zt
4. krewetki 45zt .¢&: ryba(tilapia) 39zt
‘&: jagniecina 45 zt

Sos z kawatkami pomidora, cebulg,
gotowany na ptaskiej patelni z doskonata

m—g&& mieszanka ziét indyjskich

-&: ser paneer 39 zf tofu 36 zt |
‘& kurczak 38zt . warzywa 35 zt
4. krewetki 45zt .¢. ryba(tilapia) 39 z
‘&: jagniecina 45 zt

Aromatyczne curry w aksamitnym, lekko pikantnym
sosie pomidorowym z kawatkami papryki i cebuli

! K‘%‘
eema Kadhai Mut 40 71

Gotowana na wolnym ogniu mielona jagniecina
z zielonym groszkiem i doskonata mieszanka
indyjskich przypraw

-§: ser paneer 39zt tofu 36 zt

‘& kurczak 382zt ¢ warzywa 35 zt
& krewetki 45zt .. ryba(tilapia) 39 zt
‘&: jagniecina 45 zt

Grubo mielone nasiona kolendry i czerwonych papryczek chilli nadaje
sosowi kadhai autentyczny smak i specjalng konsystencje. Ten gesty sos
jest lekko pikantny robiony na bazie pomidoréw z domieszka kozieradki




@ EK 36 zk

(@) :&: ser paneer 39 zt tofu 36 zt
@ :&: kurczak 382zt :§. warzywa 35 zf
@) & krewetki 45zt :&. ryba(tilapia) 39zt
@) & jagniecina 45 zt

Pysznie intensywny, gesty sos, umiarkowanie
pikantny, idealnie rozgrzewajacy w chtodny
jesienny lub zimowy wieczdr

ser paneer 39 zt tofu 36 zt

Cn

&
‘& kurczak 381zt ¢ warzywa 35 zt
4. krewetki 45zt .¢. ryba(tilapia) 39 zt

0006

‘- jagniecina 45 zt

Bardzo ostre curry z nutg mleka kokosowego,
pochodzace z potudnia Indii, nazwa dania
pochodzi od miasta Madras

ﬂ Em&% : 6 ~;.~“l i

ser paneer 39 zt tofu 36 zt :

DO®

‘&
& kurczak 38zt ¢ warzywa 35 zt
4. krewetki 45zt .¢. ryba(tilapia) 39 z

)

) :&. jagniecina 45 zt

Autentyczne curry z regionu Goa, bardzo
ostre i aromatyczne z cebulg, papryka
i catym mndéstwem chilli




Menu Degustacyjne

Menu Dla 2 Os6b-—= P ¥ 2

Przystawki

Chicken Tikka
Paneer Tikka
Chicken Malai Tikka
Vegetarian Samosa

Danie Glowne

Butter Chicken
Kadhai Paneer
N\

Chleb Naan

Chicken Tikka
Paneer Tikka
Chicken Malai Tikka
Vegetarian Samosa

Danie Glowne

Butter Chicken

Kadhai Paneer

Lamb Tawa Masala
BDEINVELGERT
A\

Chleb Naan



Dodatki (Ryz Basmati) -&:

i

:&: ser paneer 39zt  tofu 36 zt

‘&: kurczak 38 zt .&. warzywa 35zt
:&: krewetki 45 zt .. jagnigcina 39 zt
Aromatyczne i przepyszne indyjskie

danie na bazie ryzu basmati z

indyjskimi przyprawami oraz
wybranymi sktadnikami

Plain Rice 10 zi

Gotowany ryz basmati

Jeera Rice 14 71

Smazony ryz z kminem rzymskim
I przyprawami

Lemon Rice

Smazony ryz z listkami cytryny
z indyjskimi przyprawami

Methi Rice 14 z1

Smazony ryz z listkami kozieradki
i przyprawami

Saffron Rice 15 zt

Smazony ryz z szafranem
i kardamonem

Green Peas Pulao 14 z1
Smazony ryz z indyjskimi
przyprawami i zielonym

groszkiem

Mushroom Pulao 14 zl

Smazony ryz z indyjskimi
przyprawami i grzybami

Veg. Pulao 14 71

Smazony ryz z warzywami
i indyjskimi przyprawami



Swieze Chlebki

Z Pieca Tandoor

o,
E Noan S 2

Chleb z biatej maki

Zwykty 9 zt

Maslany 10 zt

Czosnkowy 12 zt

Z Kolendrg 13 zt Chleb z maki petnoziarnistej

Z Mieta 12z Zwykty 9zt

Z Kozieradka 12zt G 2 }

zosnkowy 122

Z Kozieradka 10 zt
Z Kolendra 13 zt
Z Mieta 12 zt

Nadziewany chlebek z biatej maki

Z Ziemniakami 14 71
Z Cebula 14 71

Keema Naan 20 z1
Chlebek nadziewany mielong
jagniecing z indyjskimi przyprawami

Peshawari Naan 16 z1

Chlebek nadziewany serem
paneer, rodzynkami i widrkami
kokosowymi Nadziewany chlebek z ciemnej maki

Lachcha Paratha 12zl

(Wielowarstwowe)

7 Ziemniakami 15 zi

Chlebek nadziewany z ziemniakami

Z Serem Paneer 167zt

Chlebek nadziewany z serem paneer




Menu Dla Dzieci

Butter Chicken z ryzem lub Butter Naan 40 zt
Butter Paneer z ryzem lub Butter Naan 40 zt
Korma z ryzem lub Butter Naan 40 zt

Mix Vegetarian Raita 14 zt
Jogurt z ogdrkiem, pomidorami, czerwong cebulg i przyprawami

Plain Papadums 7zt
Zwykte chrupigce wafle z maki z soczewicy

Masala Papadums 12 zt
Chrupigce wafle z maki z soczewicy z cebulg i pomidorami

Sos Tamaryndowy [ Sos Mango |/ Sos Mietowy 5zt

Zestaw 3 Sosy




S

Tradycyjne kulki serowo-mleczne
w stodkim syropie z kardamonem

Cran T

Domowy krem z mango z gatka lodow
waniliowych ozdobiony orzechami

nerkowca

a WEEEREIRN S ﬁ%Wega nski

=$‘ Bezglutenowe
K Pikantne @ Bez Laktozy K&Kgardzo Ostre

K Lekko Ostre

Taste of India - ul. Sokotowska 74, 08-110 Siedlce

Znajdz nas na oceﬁ nas
facebook na mapie

r:':'ir r _|::¢;:Eﬁll@
II_-.II?.EEF_: E: :ﬂl

:::'!1':. ' =T .
e i_‘}_ |-.:. T




